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vn~oSr osnkar vkSj fl[k iaFk ds xzaFk Þnle xzaFkß esa 

,der mÌs”; dk voyksdu 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

xxunhi dkSj  

'kks/kkFkhZ] 

n”kZu”kkL= foHkkx] 

jkt _f’k Hkr̀Zgfj eRL; 

;wfuoflZVh vyoj] jktLFkku] 

Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % [kkylk] [kMsa ckVs dh igksy ¼ver̀ Nduk½] gqdkEukek] loS;s] 

ikjekfFkZd lÙkk] O;kogfjd lÙkk] çkfrHkkfld lÙkkA 

izLrkouk  

nle xzUFk fl[kksa dk egRoiw.kZ /keZxzUFk gS tks xq: xksfcUn flag th dh 

ifo= ok.kh ,oa jpukvksa dk laxzg gSA xq: xksfcUn flag th us vius 

thoudky esa vusd jpuk,sa dh ftudh NksVh NksVh iksfFk;ksa cuk nh A muds 

nsg R;kxus ds ckn mudh /keZ iRuh ekrk lqUnjh dh vkKk ls HkkbZ e.kh flag 

[kkylk vkSj vU; [kkylk HkkbZ;ksa us xq: xksfcan flag th dh lkjh jpukvksa 

dks bDBk fd;k] ftls vkt nle xzUFk dgk tkrk gSA lh/ks “kCnksa esa dgk tk;s 

rks xq: xksfcan flag th us jpuk dh vkSj [kkyls ¼[kkylk HkkbZ;ksa ½us lEiknuk 

dh A nle xzUFk dk lRdkj lkjh fl[k dkSe djrh gSA 

 nle xzaFk dh okf.k;kW tSls dh tki lkfgc] ro ijlkn loS;s vkSj 

pkSssikbZ lkfgc fl[kksa ds jkstkuk ltnk furuse dk fgLlk gS vkSj ;g okfu;kW 

[kMsa ckVs dh igksy ftl dks vke Hkk’kk esa ver̀ Nduk dgrs gS] dks cukrs 

oDr i<h tkrh gSA r[kr gtwj lkfgc] r[kr iVuk lkfgc vkSj fugax flag 

ds xq:}okjksa esa nle xzUFk dk xq: xzUFk lkfgc ds lkFk izdk’k gksrk gS vkSj 

jkst gqdkEukesa Hkh fy;k tkrs gSA nle xzaFk esa xq: xksfcUn flag th 

fuEufyf[kr okf.k;kW ntZ gSa A 

1- tki lkfgc 2- vdky mlrfr 3- cfp= ukVd 

4- paMh pfj= mfDr fcykl     5- paMh pfj= Hkkx nwljk 6- paMh dh okj  

7- Kku ij cks/k  8- pkSchl vorkj 9- czãk vorkj 

10- :nz vorkj  11- 'kCn gtkjs  12- loS;s  

13- 'kkL=uke ekyk 14- tQjukek 

15- vFk i[k;ku pfj= fy[;rs 16- fgdk;r 

Lkrxq: xksfcUn flag ds Åij xqjer fopkj/kkjk dk vlj cpiu ls 

gh FkkA xqjer fopkj/kkjk ds lkFk lkFk mUgksaus vusd Hkk"kkvksa dk Kku çkIr 

fd;k vkSj osn] iqjk.k] mifu"kn] dqjku] 'kkL=ksa vkSj vU; /keksZ ds xzUFkksa dks Hkh 

i<+k le>kA 

 iksaVk lkfgc esa xksfcan flag us jpuk dk dk;Z 'kq: fd;kA iwoZ 

lRxqq#vksa dh ok.kh dk fupksM+] lrxqj xksfoUn flag th us tki lkfgc ckuh esa 

<kyk] ftles fujadkj ds vusd uke fy[ksA fQj vdky iqj[k dh mlrfr esa 

ckuh fy[khA vkuaniqj lkfgc esa] cfp= ukVd jpuk] esa xq# lkfgc us viuh 

Lkkjka'k 

bl “kks/k i= dk mÌs”; ;g ekywe djuk gS fd dSls vn~oSr  osnkar 

vkSj nle xzaFk nksuks ijaijkvksa dk nk”kZfud Lo:i ,d gh gS o dSls nksuks 

ijaijvksa esa ,d gh vn~oSr~ czãdh O;k[;k dh xbZ gSA tks Lo:i y{k.k gS 

tks vfuoZpuh; gS tks lr] fpr]~ vkuan] Kku] vuar] gS ftldh ifjHkk’kk usfr 

usfr ls gh nh tk ldrh gS] tks f=dkyk vckf/kr gS] tks bl txr ds tjsZ 

tjsZ esa clk gS o ek;k ls bl txr dks cuk;k gSA og rVLFk y{k.k bZ”oj 

Hkh gSA bl “kks/k i= dh egRork rc vkSj c< tkrh gS] tc ;g “kks/k vkt 

ds lekt dks ;g f”k{kk nsus dk iz;kl djrk gS dh nksuks ijaijkvkssa dk 

mÌs”; o er ,d gh gS o nksuks ijaijkvksa dk vk/kkj Hkh ,d gh gS A ftlls 

vkt dk lekt cgq/kehZ] cgqtkrh o cgqoknh lksp ls mBdj ,dkRekoknh 

lksp dh vkSj c<s ftlls ekuo thou [kq”kgky gks o lekt ds yksxks dh 

/kkj.kk cny lds ftlls mUgs ijekfFkZd vkSj O;ogkfjd dk varj Hksn le> 

vk ldsA 
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ftUnxh ds dqN va'k fy[ks vkSj çFke lRxq#vksa dh vkSj 

viuh vkfRed oa'kkoyh dk ftØ fd;kA 

 paMh dks ^^vkfn 'kfä^^ :i esa le>k vkSj L=h 

,oe ewfrZ :i dh ekU;rk dks [kRe djus ds fy, paMh 

pfj= uked pkj jpuk, dh tks nle xzaFk esa ntZ gSaA 

vFk i[;ku pfj= fy[krs esa prqj efgykvksa vkSj iq#"kksa 

ds pfj= fy[ks dh dSls ;g lalkj b"kkZ] }s"k] dke vkSj 

vU; fodkjksa ls xzflr gSA ;g ok.kh vkuaniqj lkfgc esa 

lekIr dhA blds bykok 'kkL= uke ekyk esa 'kL=ksa dks 

v/;kfRed 'kSyh esa lhapk vkSj 33 loS;s esa jLeks vkSj 

ekU;rkvksa ij pksV ekjhA 

 viuh jpukvks dh iksfFk;k¡ cukbZ vkSj 

fy[kkfjvksa us bu jpukvks dh dbZ udys rS;kj dha vkSj 

vke laxr esa ;g jpuk, QSy xbZaA rn i'pkr 

vkuaniqj dh tax] pedkSj dh tax] eqälj dh tax vkSj 

cgknqj 'kkg dh enn ds ckn gtqj lkfgc] ukansM esa 

'kjhj R;kx fn;kA ckn esa mu dh /keZ iRuh ekrk lqUnjh 

ds dgus ij HkkbZ euh flag [kkylk vkSj vU; [kkylk 

lkfFk;ksa us xq# lkfgc dh iksfFk;ksa dks bdV~Bk dj ,d 

lkaps esa <kyk ftldks vkt nle xzaFk dgk tkrk gSA 

 vn~oSr osnkar Hkkjr dh fofHkUu nk'kZfud 

fo/kkvksa esa lokZf/kd pfpZr n'kZu gSA vn~oSr osnkar ds 

lw= fo'o ds çkphure lkfgR; _Xosn fey tkrs gSaA 

mlds ckn vn~oSr osnkar dh fparu/kkjk dk ladsr gesa 

mifu"kn] egkdkO; lw= rFkk O;k[;k lkfgR; esa Hkyh 

çdkj feyrk gSA vn~oSr osnkar dk çFke vkpk;Z xkSMikn 

dks ekuk tkrk gS] ftUgksaus loZçFke ek.MwD; mifu"kn esa 

ije lr ^v}Sr^ ij dk;Z dk fy[kdj Hkk"; çLrqr 

fd;k gS] tks ^^ek.MwD; dkfjdk^^ uke ls çfl) gSA 

ftlds ckn vkpk;Z xksfoank] vkpk;Z 'kadj] eaMu feJ] 

lqjs'oj] ine ikn] okpLifr feJ vkrs gSa] tks fd çkphu 

osnkarh dgykrs gSaA uO; osnkar esa Jh g"kZ] fprlq[k] 

e/kqlwnu ljLorh] lnkuan vkfn vkrs gSaA vga czãkfLe 

vn~oSr osnkar ;g Hkkjr esa çfrikfnr n'kZu dh dbZ 

fopkj/kkjkvks¡ esa ls ,d gS] ftlds vkfn 'kadjkpk;Z 

iqjLdrkZ FksA Hkkjr esa ijczã ds Lo:i ds ckjs esa dbZ 

fopkj/kkjk,a gS¡A             

 ftlesa }Sr] vn~oSr;k dsoyk}Sr] fof'k"Vk}Sr] 

'kq)k}Sr] }Srk}Sr tSlh dbZ lS)kafrd fopkj/kkjk,a gSaA 

ftl vkpk;Z us ftl :i esa czã dks tkuk mldk o.kZu 

fd;kA bruh fopkj/kkjk,a gksus ij Hkh lHkh ;g ekurs gS 

fd Hkxoku gh bl l̀f"V dk fu;ark gSA vn~oSrfopkj/kkjk 

ds laLFkkid 'kadjkpk;Z gSa] ftls 'kkadjk}Sr ;k dsoyk}Sr 

Hkh dgk tkrk gSA 'kadjkpk;Z ekurs gS¡ fd lalkj esa czã 

gh lR; gSA ckdh lc feF;k gS ¼czã lR;] txr 

feF;k½A tho dsoy vKku ds dkj.k gh czã dks ugha 

tku ikrk tcfd czã rks mlds gh vanj fojkteku gSA 

mUgksaus vius czãlw= esa ^^vga czãkfLe^^ ,slk dgdj 

vn~oSrfl)kar crk;k gS] ftls osnksa] mifu"knksa] czãlw=] 

xhrk rFkk Jhen~Hkkxor }kjk mUgksaus fl) fd;k gSA 

vn~oSrfl)kar pjkpj lf̀"V esa Hkh O;kIr gSA tc iSj esa 

dk¡Vk pqHkrk gS rc vk[kks ¡ ls ikuh vkrk gS vkSj gkFk 

dk¡Vk fudkyus ds fy, tkrk gSA ;s vn~oSrdk ,d mÙke 

mnkgj.k gSA 

fo’k; foLrkj 

fuEufyf[kr ladyiuk vn~oSrosnkar vkSj nle 

xzaFk nksuks esa gh ntZ gSa A 

txr dk dkj.k& bZ'oj  

 ;g fuxqZ.k] fujkdkj] vfodkjh] fpr~ czã gh 

txr~ dk dkj.k gSA txr~ ds dkj.k ds :i esa mls 

bZ'oj dgk tkrk gSA ek;ksifgr czã gh bZ'oj gSA vr% 

czã vkSj bZ'oj nks rRo ugha gSa& nksuks a ,d gh gSaA txr~ 

dk dkj.k gksuk& ;g czã dk rVLFk y{k.k gSA rVLFk 

y{k.k dk vFkZ gS] og y{k.k tks czã dk vax u gksrs gq, 

Hkh czã dh vksj ladsr djsA txr~ czã ij vkfJr gS] 

ijUrq czã txr~ ij fdlh Hkh çdkj vkfJr ugha gS] og 

Lora= gSA txr~ dk dkj.k ç‟fr] v.kq ;k LoHkko esa ls 

dksbZ ugha gks ldrkA blh ls mifu"knksa us Li"V dgk gS 

fd czã og gS tks txr~ dh l̀f"V] fLFkfr vkSj y; dk 

dkj.k gSA txr~ dh l̀f"V vkfn ds fy, czã dks fdlh 

vU; rRo dh vko';drk ugha gksrhA blh ls czã dks 

vfHkUu fufeÙkksiknku dkj.k dgk gSA txr~ dh jpuk 

czãfJr ek;k ls gksrh gS] ijUrq ek;k dksbZ Lora= rRo 

ugha gSA ;g feF;k gS] blfy, czã dks gh dkj.k dgk 

x;k gSA l̀f"V okLrfod ugha gS] vr% mls ek;ktfur 

dgk x;k gSA ek;k ;k vfo|k ds dkj.k gh tgk¡ dksbZ 

uke&:i ugha gS] tgk¡ Hksn ugha gS] ogk¡ uke&:i vkSj 

Hksn dk vkHkkl gksrk gSA blh ls l̀f"V dks czã dk 

foorZ Hkh dgk x;k gSA foorZ dk vFkZ gS dkj.k ;k 

fdlh oLrq dk vius Lo:i esa fLFkr jgrs gq, vU; :iksa 

esa voHkkflr gksuk] vFkkZr~ ifjorZu okLrfod ugha cfYd 

vkHkkl ek= gSA 

nle xzaFk ds paMh pfj=k mfDr fcykl ds v/;k; igys 

esa fy[kk gS%& 

 

og vkfn] vikj] vys[k] vuar] vdky] gS 

bldk rkRi;Z gS fd og fdlh dky esa ugha tUek 

mldksa dksbZ ys[ku ds }okjk of.kZr ugha dj ldrk A 

og vfuoZpuh; gSA ;gh ckr vn~oSr osnkar esa fy[kh xbZ 

gSA tc czãds Lo:i y{k.k dh ckr dh tkrh gSA 

ftlesa lr] fpr] vkuan] Kku] vuar dh ckr dh xbZ 
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gSA og vo.kZuh; gSA blesa vkxs crk;k tkrk gS fd og 

f’ko gSA mlus viuh “kfDr }okjk lr] jt] re] dk 

fuekZ.k fd;k gSA tSls ,d nhid dh jks”kuh gj txg 

QSy tkrh gSA oSls gh og gj txg g]S fojkteku gSA 

mlus viuh “kfDr ek;k ls ikap rRoksa dh cuh bl 

l̀f’V dk fuekZ.k fd;k gSA bl lalkj ds vanj oSj] 

fojks/k] izse vkfn ls mls cuk;k gSA og [kqn cSB dj 

rek”kk ns[k jgk gSA vFkkZr lc dqN ek;k “kfDRk ls ,d 

[ksy rek”kk cuk;k gSA tks feF;k gSA 

eks{k vkSj Kku 

vn~oSrosnkar esa rhu çdkj dh rhu çdkj dh 

lÙkk crkbZ xbZ gS %& 

¼1½ ikjekfFkZd lÙkk 

¼2½ O;kogfjd lÙkk 

¼3½ çkfrHkkfld lÙkk  

 çkfrHkkfld lÙkk ds vanj LoIu] Hkze bR;kfn 

j[ks tkrs gSaA fo'o dks O;kogfjd  lÙkk ds varxZr j[kk 

gSA fo'o O;kogfjd  „f"Vdks.k ls iw.kZr% lR; gSA fo'o 

^LoIu^] Hkze vkfn dh vis{kk vf/kd lR; gSaA fo'o 

ikjekfFkZd „f"Vdks.k ls vlR; çrhr gksrk gSA  

 vkpk;Z 'kadj thou esa /keZ] vFkZ vkSj dke dks 

fujFkZd ekurs gSaA os Kku dks vn~oSrKku dh ije 

lk/kuk ekurs gSa] D;ksafd Kku leLr deksaZ dks tykdj 

HkLe dj nsrk gSA l̀f"V dk foospu djrs le; fd 

bldh mRifÙk dSls gksrh gS\] os bldk ewy dkj.k czã 

dks ekurs gSaA og czã viuh ^ek;k^ 'kfä ds lg;ksx ls 

bl lf̀"V dk fuekZ.k djrk gS] ,slh mudh /kkj.kk gSA 

ysfdu ;gk¡ ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd 'kfä vkSj 

'kfäeku ,d gh gSaA nksuksa esa dksbZ varj ugha gSA bl 

çdkj l̀f"V ds foospu ls ,d ckr vkSj Hkh Li"V gksrh 

gS fd ijekRek dks loZO;kid dguk Hkh Hkwy gS] D;ksafd 

og loZ:i gSA og vusd:i gks x;k] ^;g vusdrk gS 

gh ugha^] ^eSa ,d gw¡ cgqr gks tkÅ¡̂  v)Sr er dk ;g 

dFku ladsr djrk gS fd 'kSrku ;k cqjh vkRek dk dksbZ 

vfLrRo ugha gSA ,slk dgha fn[kkbZ Hkh nsrk gS] rks og 

oLrqr% ugha gS Hkze gS clA thoksa vkSj czãSo ukij%& 

tho gh czã gS vU; ughaA  

nle xzaFk ds HkxÅrh Ålrrh esa fy[kk gS%& 

 

blesa crk;k x;k gS fd czã gh bl lalkj dk 

drkZ gSA og vn~oSr g]S vHkwr gS ;kuh fd og f=dkyk 

ckf/kr lr gSA ;g f=dkyk ckf/kr lr%& ikjekfFkZd 

lr~] O;kogfjd lr~] izfrHkkfld lr~ gSA og [kqn fuxqZ.k 

gS] og nq[k jfgr gS] Mj jfgr gS] jax jfgr gSA mldk 

o.kZu flQZ usfr usfr n~okj gh fd;k tk ldrk gSA 

fu"dke mikluk vkSj cqf)] Hkko] deZ dk larqyu             

    ,sls esa ca/ku vkSj eqfä tSls 'kCn Hkh 

[ksyek= gSaA fopkjksa ls gh O;fä ca/krk gSA mlh ds }kjk 

eqä gksrk gSA Hkojksx ls eqä gksus dk ,dek= mik; gS 

fopkjA mlh ds fy, fu"dke deZ vkSj fu"dke mikluk 

dks vkpk;Z 'kadj us lk/kuk crk;kA fu"dke gksus dk 

vFkZ gS lalkj dh oLrqvksa dh dkeuk u djuk] D;ksafd 

'kkjhfjd ek¡x rks çkjC/krk ls iwjh gksxh vkSj euksoSKkfud 

pkg dh dksbZ lhek ugha gSA bl lR; dks tkudj vius 

drZO;ksa dk ikyu djuk rFkk bZ'ojh; lÙkk ds çfr 

leiZ.k dk Hkko] vkyL; çlkn ls mBkdj fpÙk dks 

fu'py cuk nsxsa] ftlesa Kku fVdsxkA 

 vkpk;Z us cqf)] Hkko vkSj deZ bu rhuksa ds 

larqyu ij tksj fn;k gSA bl rjg oSnkfUrd lk/kuk gh 

lexz lk/kuk gSA dHkh&dHkh yxrk gS fd vkpk;Z 'kadj 

ijEijkoknh gSaA ysfdu okLrfodrk ,slh ugha gSA mudh 

NksVh&NksVh] ysfdu egÙoiw.kZ jpukvksa ls bl ckr dk 

Li"V ladsr feyrk gSA ijEijk dk fuokZg djrs gq, Hkh 

mudk y{; ^lR;^ çfriknu djuk gSA ç'uksÙkjh esa dgs 

bl 'yksdka'k ls ladsr feyrk gS] i'kqvksa esa Hkh i'kq og 

gS tks /keZ dks tkuus ds ckn Hkh mldk vkpj.k ugha 

djrk vkSj ftlus 'kkL=ksa dk v/;;u fd;k gS] fQj Hkh 

mls vkRecks/k ugha gqvk gSA blh çdkj ^Hkt xksfoUne^ 

esa ckgjh :i&Lo:i dks udkjrs gq, os dgrs gSa fd 

^^tks lalkj dks ns[krs gq, Hkh ugha ns[krk gS] mlus viuk 

isV Hkjus ds fy, rjg&rjg ds oL= /kkj.k fd, gq, 

gSaA^^  

nle xzaFk ds paMh pfj=k mfDr fcykl ds v/;k; igys 

esa fy[kk gS%& 

 

bl esa crk;k x;k gSA fd bl nqfu;k dks 

cukus okyk Hkh rw gh gS vkSj la?kkju paM ;kuh uk”k 

djus okyk Hkh rw gSA bldk rkRi;Z gS fd czã ls gh 

nqfu;k cuh gS vkSj og blh esa lek tkus okyh gSA vkxs 

crk;k x;k gS lalkj dk dkj.k :i Hkh rw gh gSA bl 

lalkj dh jpuk rwus viuh dyk ls gS ftls ek;k dgk 

x;k gSA rel] eerk] dfo ds eu esa dfork lcdk 

jpf;rk rw gh gSA lalkj esa yksgs ls lksuk gks tkrk gSA 

ftl ls rsjh ikjl :ih ewrhZ dk Li”kZ gks tkrk gSA 

vFkkZr ftls ;g Kku gks tkrk gSA dh czã gh gekjs 
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vanj clrk gSA og vkRek ls ijekRek ;kuh czã gks 

tkrk gSA ;gh vkRecks/k gS A ;gh fu"dke mikluk gSA 

vKkurk vkSj eqfä rFkk Kku izkfIr ds xq.k  

vKku ds dkj.k tho vius Lo:i dks Hkwy dj 

vius dks drkZ&Hkksäk le>rk gSA blh ls mldks 'kjhj 

/kkj.k djuk iM+rk gS vkSj ckj&ckj lalkj esa vkuk 

iM+rk gSA ;gh ca/ku gSA bl ca/ku ls NqVdkjk rHkh 

feyrk gS] tc vKku dk uk'k gksrk gS vkSj tho vius 

dks 'kq) pkSrU; czã ds :i esa tku tkrk gSA 'kjhj 

jgrs gq, Hkh Kku ds gks tkus ij tho eqä gks ldrk gS] 

D;ksafd 'kjhj rHkh rd ca/ku gS] tc rd tho vius dks 

vkRek :i esa u tkudj vius dks 'kjhj] bfUæ;] eu 

vkfn ds :i esa le>rk gSA blh ls osnkUr esa 

thoueqfä vkSj fonsgeqfä uke dh nks çdkj dh eqfä 

ekuh x;h gSaA Kku gks tkus ds ckn Hkh çkjC/k Hkksx ds 

fy, 'kjhj dqEgkj ds pØ ds leku iwoZçsfjr xfr ds 

dkj.k pyrk jgrk gSA 'kjhj NwVus ij Kkuh fonsg eqfä 

çkIr djrk gSA 

Kku izkfIr ds fy, loZizFke Kku dk vf/kdkj 

gksuk vko”;d gSA vf/kdkjh ogh gksrk gSA ftlesa 

fuEufyf[kr pkj xq.k gS& 

1- fuR;kfuR; oLrq foods 

2- bgkeq=q QyHkksx fojkx 

3- “kenefn 

4- eqeq{kRo 

bu xq.kksa ls ;qDr gksdj tc ftKklq xq: dk 

mins”k lqurk gSA rc mls Kku gks tkrk gSA dHkh dHkh 

Jo.k ek= ls Hkh Kku gks tkrk gSAijUrq og vlk/kkj.k 

thoksa dks gh gksrk gSA lk/kkj.k tho Jo.k ds mijkURk 

euu djrs gSA euu ls czã ds fo’k; esa ;k vkRek ds 

fo"k; es ;k czãkReSD; ds fo’k; esa tks ckSf)d “kadk, 

gksrh gS] mudks nwj fd;k tkrk gSA vkSj tc cqf} 

“kadkeqDr gks dj fLFkj gks tkrh gSA rHkh /;ku ;k 

fufnO;lu lEHko gksrk gSA deZ ls vfon~;k dk uk”k 

ugha gksrkA D;ksfd deZ Loa; vfon~;ktU; gSA deZ vkSj 

mikluk ls cqf} “kq} gksdj Kku ds ;ksX; gksrh gSA blh 

ls bu nksuks dh mi;ksfxrk rks ekuh xbZ gSA ijUrq eqfDRk 

Kku ;k vfon~;k uk”k ls gh gksrh gSA eqfDRk ds mijkUr 

deZ vkSj mikluk dh vko”;drk ugha jgrh A fQj Hkh 

eqDr iq:"k tu dY;k.k ds fy, ;k bZ”ojkns'k dh iwfrZ 

ds fy, deZ dj ldrk gSA tSls vkpk;Z “kadj us fd;kA 

nle xzaFk ds HkxÅrh Ålrrh esa fy[kk gS%& 

 

og ,d ,slk izdk”k gS ftls jksd ugha ldrk] 

mlesa dksbZ fNTTkr ugah gks ldrh ;kuh og gh jgsxkA 

vFkkZr og izdk”k ds leku gS tks lcds vanj gS] og 

vn~oSr gS] mls dksbZ u’V ugha dj ldrk gSA og lc 

jksxks ls jfgr gSAog Kku Lo:i gS vkSj dky ls jfgr 

gksus ds dkj.k mls dkVk vkSj ckaVk ugha tk ldrk A 

Hkkjr dh laLdf̀r esa psruk dk fodkl Hkh mruk 

gh eRoiw.kZ gS ftruk fd “kkjhfjd fodkl] Hkkjr dh 

laLd`fr esa psruk ds fodkl esa dbZ mrkj p<ko vk, 

gSA izkphu o ijaijkxr Hkkjrh; laLdf̀r Kku o fparu 

ls le`}̀ ekuh tkrh FkhA Hkkjrh; laLdf̀r esa le; le; 

ij Kkuh iq:"kksa o xq:vksa us vkRepsruk ds fodkl esa 

;ksxnku fn;k gS tSls vkpk;Z “kadj] dchj nkl] 

jfonkl] xq:ukud nso th] xq: xksfcan flag th 

bR;kfnA ijarq Hkkjrh; laLdf̀r ,d cgq/kehZ cgqtkrh; o 

cgqyoknh lekt ls eqDRk fn[kkbZ ns jgk gSA Hkkjrh; 

lekt us Kkuh iq:"kksa xq:vksa o Hkxoku dks Hkh ckaV 

fy;k gSA tks xzaFk Hkkjrh; laLdf̀r dh “kku c<krs Fks o 

Hkkjrh; lekt dks ,dtqV j[kus esa enn djrs FksA mUgsa 

Hkh yksxks us ckaV fy;k gSA tSls osn] mifu’kn] dohj 

ok.kh] jkepfjrekul] osnkarlkj] xq:xzaFk lkfgc vkfnA 

xq:vksa o Kkuhiq:"kksa us le; le; ij le>kus dh 

dksf”k”k dh gS fd ijekRek czã ,d gh gSA pkgs mls 

fdlh vyx fyfi esa fy[kks ;k mldk vyx uke nks 

mldk Lo:i blls ugha cnysxkA 

fu’d’kZ 

blh rjg fl[k iaFk dh uhao xq: xksfcUn flag 

th n~okjk fgnw /keZ dks cpkus ds fy, j[kh xbZ gSA 

xq:xksfcan flag th dk ekuuk Fkk fd /keZ mu laLdkjksa 

dks /kkj.k djuk gS atks vR;kpjh dk uk”k djsAijarq vkt 

lekt us xq:xksfcan flag th dh f”k{kkvksa dks Hkh ckaV 

fy;k gSA dSls n”ke xzaFk dh f”k{kk vkSj vn~oSr osnkar 

vkfn dky ls pyh vk jgh  Hkkjrh; vn~oSr osnkar 

ijaijk dh f”k{kk gesa ,d gh Kku dk izdk”k djkrh gSA 

;gh bl izLrkfor “kks/k i= ds eq[; mÌs”;ksa esa ls ,d 

gS orZeku dh ifjfLFkfr;ksa o Hkfo’; dh vis{kkvksa ds 

vuq:i Hkkjrh; laLdf̀r dh bu egku ijaejkvksa dk iqu 

ifjHkkf’kr o voyksdu djus dh vko”;drk dks fn[kkrk 

gSA  

lanHkZ xzaFk lwph 

fganh xzaFk 

“kqDyk] d:uslk] vkpk;Z xkSMikn vkSj izkphu osnkar] 

ukxktqZu ckS} laLFkku] xksj[kiqj 1983- 

ek;korh] Jh “kadjkpk;Zfojkflrk mins”klgL=h ,d 

v/;;u] bZLVuZ  cqd fyadlZ] fnYYkh] 1991- 

nlksjk] uanyky] foosdkpwMkef.k] fganh vuqokn vkSj 

fVIi.kh ds lkFk laikfnr] j.k/khj izdk”ku] 

gfjn~okj] 1994- 

tSu] lq/kk] vn~oSrrRRkoehekalk lqjs”ojkpk;kZd`r 

uS"dE;Zflf} ds ifjizs{; esa] izfrHkk izdk”ku] 

fnYYkh] 1986- 

“kekZ] izhfr] vfHkizk;izdkf”kdk %fpRlq[kkpk;Ziz.khrk 

czgeflf} dk fVdk ,d v/;;u] bZLVuZ cqd 

fyadlZ] fnYYkh] 1994- 

bZ”kkokL;ksifu”’kn] fganh vuqokn] “kkadjHkk”;lfgr] 

xhrkizsl xksj[kqij- 
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dsuksifU;"kn] fganh vuqokn] “kadjHkk”;lfgr] xhrkizsl 

xksj[kiqj- 

eq.Mdksifu’kn] fganh vuqokn] “kkadjHkk”;lfgr] xhrkizsl 

xksj[kiqj- 

bZ’kkfn ukS mifu"kn] vUo; fganh] O;k[;klfgr] xhrkizsl 

xksj[kiqj- 

iatkch xzaFk 

flag] lqfjanj] nle xzaFk] Hkqou ok.kh VªLV] y[kuÅ] 

2002- 

flag] tks/k] xqjefr fu.kZ;] esl;Z vrjpan diwj ,aM lal] 

vukjdyh] ykgkSj] NBk laLdj.k] 1945- 

flag] lkfgc] xqjefr izdk’k] ykgkSj cqd “kkWi] izFke 

laLdkj.k] 1947- 

flag] lkfgc] xqjefr izHkkdj] Jh xqjer izsl] vel̀j] 

rhljk laLdj.k] 1922- 

flag] lkfgc] xqjok.kh fovkdj.k izdk”ku] izksQslj lkfgc 

flag [kky[kk dkWyst] ve`rlj- 

flag] lkfgc] nl okjka lVhd] ykgkSj cqd “kkWi] izFke 

laLdj.k] 1946- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


